
ВЫДЕЛЕНИЕ ДНК ИЗ БИОЛОГИЧЕСКИХ ОБРАЗЦОВ ПРИ ПОМОЩИ 

НАБОРА РЕАГЕНТОВ «ALPREP Forensic»

Помещаем 
биологический 

образец в пробирку, 
объемом 1,5 мл

1 2 3 4

Добавляем*¹ 480 мкл 
лизирующего буфера А,

15 мкл протеиназы К, 5 мкл 
1M раствора ДТТ

Перемешиваем на 
вортексе в течение

5 секунд, кратковременно 
центрифугируем

56⁰С

900 об/мин

Помещаем пробирку в 
термошейкер (или 

термостат*²)
на 40 минут

ПРИМЕЧАНИЕ: 

*1. Более оптимальным будет приготовить Master Mix и по 500 мкл смеси Master Mix добавить к каждому образцу: 
(Лизирующий буфер А 480 мкл + 5 мкл 1M ДТТ + 15 мкл протеиназа К) * (n+1), где n - количество проб.

*2. Если вы используете термостат вместо термошейкера, необходимо кратковременно перемешивать исследуемый образец 
на вортексе и кратковременно его центрифугировать каждые 2-3 минуты.

ВАЖНО: во избежание выпадения в осадок компонентов лизирующего буфера не охлаждать лизаты.

12 000 -

14 000 об/мин

Проводим 
центрифугирование образца 

(3 минуты при скорости 12 
000-14 000 об./мин) для 
разделения жидкой и 
твердой фазы лизата

5 6 7 8

Переносим жидкую часть 
лизата (не задевая твердого 

осадка) в новую 
микроцентрифужную пробирку 

на 1,5 мл для продолжения 
процедуры выделения*³

Даем лизату охладиться до 
комнатной температуры 

(без охлаждения в 
холодильнике!)

Перемешиваем магнитные 
частицы на вортексе и 

добавляем в пробирку с 
очищенным лизатом

15 мкл магнитных частиц



ПРИМЕЧАНИЕ: 

*3. Необходима проверка объема очищенного лизата, собранного в пробирке. Если объем меньше, чем 500 мкл – 
центрифугируем образец дополнительно в течение 5 минут. В случае недостаточного объёма лизата (после 
центрифугирования) – доводим до 500 мкл лизирующим буфером А.

Добавляем 500 мкл 
сорбирующего буфера

9 10 11 12

Перемешиваем на вортексе 
в течение 5 секунд, затем 

кратковременно 
центрифугируем

Помещаем пробирку в шейкер для 
связывания биоматериала с 

магнитными частицами и 
перемешиваем в течение 10 минут*⁴

Перемешиваем на 
вортексе в течение

10 секунд, затем 
кратковременно 
центрифугируем

Комнатная температура

1000 об/мин

ПРИМЕЧАНИЕ: 

*4. В случае отсутствия шейкера проводим связывание на столе и перемешиваем на вортексе каждые 2 минуты.

Помещаем пробирку в 
магнитный штатив и 

инкубируем до полного 
осветления раствора (2 минуты), 

отбираем и удаляем 
надосадочную жидкость, не 

извлекая пробирки из штатива

13 14 15 16

Добавляем 300 мкл 
промывочного буфера 

№1 в пробирку

Перемешиваем на вортексе, 
затем кратковременно 

центрифугируем

Помещаем пробирку в 
магнитный штатив на 60 

секунд, отбираем и удаляем 
надосадочную жидкость

Этап промывки №1

17 18 19 20

Добавляем 300 мкл 
промывочного буфера 

№2 в пробирку

Перемешиваем на вортексе, 
затем кратковременно 

центрифугируем

Помещаем пробирку в 
магнитный штатив на 60 

секунд, отбираем и удаляем 
надосадочную жидкость

Этап промывки №2 (повторить дважды)

Не извлекая пробирку из 
магнитного штатива 

подсушиваем магнитные 
частицы 10 минут на столе

ВАЖНО: не сушить частицы более 10 минут и не использовать термостат.



21 22 23 24

Нагреваем 
термошейкер до 

температуры 70⁰С

Добавляем 50 мкл буфера 
для элюции в пробирку

Перемешиваем на вортексе, 
затем кратковременно 

центрифугируем

Помещаем пробирки в 
термошейкер и инкубируем в 

течение 5 минут

70⁰С

900 об/мин

ПРИМЕЧАНИЕ: 

*5. При применении термостата вместо термошейкера, необходимо кратковременно перемешивать на вортексе и 
центрифугировать пробирку каждые 2 - 3 минуты.

25 26 28

Перемешиваем на вортексе при 
максимальной скорости, чтобы на стенках 

пробирки не было видно магнитных 
частиц, затем кратковременно 

центрифугируем

Помещаем пробирку в 
магнитный штатив и инкубируем 
до полного осветления раствора 

(как минимум 1 минута)

Переносим надосадочную 
жидкость (которая содержит 

геномную ДНК) в новые 
пробирки для хранения

ПРИМЕЧАНИЕ: 

*6.  Выделенную ДНК можно хранить при температуре +4⁰С в течение одной недели или при -20⁰С более длительное время.

Если в элюенте наблюдается мутность (например, это может наблюдаться при работе с образцами тканей с высоким 
содержанием жира), центрифугируем пробирки в течение 5-7 минут при максимальной скорости (примерно 10,000 об/мин), 
затем переносим надосадочную жидкость в новую пробирку объемом 1,5 мл.


